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Objetivo Priorizado (OA3): Sobre la base de investigaciones científicas, observar y analizar factores biológicos, ambientales y sociales que influyen en la salud humana, como la nutrición, el consumo de alimentos transgénicos, plaguicidas, entre otros.
OBJETIVO GUIA: Revisar conceptos generales del sistema inmunológico -

SISTEMA INMUNE Y BARRERAS DE DEFENSA 
El  sistema inmune es aquel que nos dota de mecanismos de defensa que actuarán en contra de agentes  externos  que  sean  potencialmente  dañinos.  Constantemente,  nuestro  organismo  está  expuesto  a  microorganismos (bacterias, virus, hongos y parásitos) que se encuentran en la piel, boca, vías respiratorias,  intestino,  incluso  en  los  ojos. Muchos  de  estos  agentes  son  capaces  de  originar  enfermedades  graves  si  invaden los tejidos más profundos.
Primero, diremos que el sistema inmune se caracteriza por tener dos tipos de respuestas:

	Tipo1:Inespecífica,Innata,Natural 
	Tipo 2: Específica,  Adaptativa,  Adquirida 


	Es  la  primera  respuesta  que  el  organismo  da  contra cualquier agente extraño. Se caracteriza  por ser:‐ Antígeno ‐ independiente.
(sin memoria)  ‐ Antígeno‐ inespecífica (inmediata)
	Es una respuesta más tardía y dirigida en contra de Agentes  extraños  específicos.  Se  caracteriza  por ser: ‐Antígeno‐ dependiente (Con memoria inmunológica), Antígeno‐ específica  (Tardía)



Ambos tipos de respuesta inmune tienen barreras de defensa, que pasaremos a revisar a continuación:

1‐ BARRERAS PRIMARIAS DE DEFENSA: Se caracterizan por ser INNATAS E INESPECÍFICAS. 
El  cuerpo  humano  está  protegido  por  una  barrera  mecánica  continua  que  impide  la  entrada  libre  de  organismos extraños, está formada por una barrera cutánea (la piel) y las mucosas .

	BARRERAS FÍSICAS
	BARRERAS QUÍMICAS
	BARRERAS BIOLÓGICAS

	‐ PIEL: es la principal barrera de entrada de los microorganismos.  
‐ MUCUS: envuelve a los agentes extraños e impide que ejerzan su acción.  CILIOS: por ejemplo en la tráquea, dificultan el avance del agente extraño y lo retienen.  ‐ Tos,  movimientos peristálticos del intestino, estornudos 
	‐ pH ácido: por ejemplo en el estómago, vagina, lágrimas. Lleva a la muerte del agente externo.  ‐ LISOZIMA; en lágrimas, saliva, mucus. Destruye y digiere al microorganismo. ‐ ESPERMINA; presente en el semen.
	MICROBIOTA NORMAL o BACTERIAS BENÉFICAS: presentes en la piel, en la boca, en el intestino y en la vagina.  



2.- LAS BARRERAS SECUNDARIAS son innatas, es decir, se nace con ellas y detectan cualquier tipo de agente patógeno e intentan eliminarlo. Se activan cuando las barreras primarias han sido traspasadas. El sistema de complemento alerta la presencia de un patógeno. Los primeros en responder a esta alerta son las células fagocitarias, entre los que destacan neutrófilos y macrófagos.

3.-BARRERA TERCIARIA: Si los patógenos logran vencer la barrera secundaria, se activa una tercera barrera de defensa, que contempla respuestas inmunes específicas, es decir, que actúan frente a agentes infecciosos determinados, y adaptativas, pues se activan y desarrollan solo frente a procesos de infección. Las respuestas mediadas por la barrera terciaria pueden ser de tipo celular o humoral.


	LA RESPUESTA INMUNE CELULAR
Un tipo de glóbulos blancos, llamados linfocitos T, es el responsable de la inmunidad celular. Estas células poseen receptores capaces de reconocer antígenos que se encuentran en la superficie de otras células. Los linfocitos T viajan al sitio de la infección y destruyen las células del cuerpo que han sido infectadas por patógenos.
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[bookmark: _GoBack]RESPUESTA INMUNE HUMORAL: 

Esta respuesta es realizada por otro tipo de glóbulos blancos: los linfocitos B, que producen un tipo de proteínas llamadas anticuerpos 

	



ACTIVIDADES


1.- Construye un mapa conceptual EN TU CUADERNO, con los principales eventos involucrados en la respuesta inmune para lo cual debes utilizar 8 conceptos como mínimo (16 PTOS)





2.- Marca con una X cuáles de las siguientes características corresponden a los linfocitos T o a los linfocitos B  (12 PTOS).

	Características
	LINFOCITOS T 
	LINFOCITOS B

	Producen anticuerpos.
	
	

	Forman células plasmáticas.
	
	

	Son responsables de la respuesta celular.
	
	

	Son responsables de la respuesta humoral.
	
	

	Llegan a los tejidos por vía sanguínea o linfática.
	
	

	Tienen en su membrana receptores para el
	
	




3.- . Una persona que ha sido vacunada con un tipo de microorganismo inactivado presenta los siguientes síntomas después de 24 horas: aumenta su temperatura corporal y la zona alrededor de la vacuna se enrojece. ¿Por qué esta persona presenta síntomas similares a los de una infección? Explica y fundamenta (5 PTOS).













5.- Observa el siguiente esquema que representa la respuesta del sistema inmune frente a un patógeno  (3PTS C/U)
	[image: ]
	A.-¿Qué respuesta del sistema inmune se ve representada en el esquema?





B.- Rotula en la imagen los componentes del sistema inmune que participan en esta respuesta. Luego, relaciónalos con su función.








C.-Explica el mecanismo de acción de la respuesta inmune representada.








3..- Analizar la intensidad de la respuesta inmunitaria  (9 PTS)
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	a.-¿Cómo es la respuesta del sistema inmune luego de la primera y la segunda exposición al antígeno A?






b.- ¿A qué se deben las diferencias entre la primera y la segunda exposición al antígeno A?









c.-¿En qué medida el resultado expresado en este gráfico demuestra que en el cuerpo humano existen células de memoria que responden a los antígenos?
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El pat6geno es ingerido por
un fagocito, el cual exhibe los
antigenos del agente infeccioso
en su superficie.
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Etapas de la respuesta inmune humoral
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Elmacréfago rodea
al patégeno y expone sus
antigenos a los linfocitos T.

Los linfocitos T destruyen
lacélulainfectada.

Ellinfocito T se
multiplica, generando
distintos tipos de células,
como las células de
memoria.
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Una persona es inyectada con un antigeno A. Luego, durante la primera
semana del experimento, se le inyecta el antigeno Ay durante la sexta semana
se le inyecta nuevamente. En el siguiente gréfico se representa la intensidad de
la respuesta inmunitaria contra el antigeno a lo largo del tiempo.

Grafico 1: Memoria inmune
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Fuente: Moticka, Edward, (2016). Historical Perspective on Evidence-Based Immunology. (Adaptacior)
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